Un espace d'accueil a

DECOUVERTE DES METIERS & FAIRE SES
CHOIX EN MATIERE D'ORIENTATION

Lles informateurs de la Structure Info
Jeunes tilisent la  démarche ADVP
(Activation du Développement Vocationnel
et Professionnell et l'outil EXPLORAMA
permettant une meilleure connaissance
de soi, la découverte des métiers et de
leurs environnements.

N'hésite pas & contacter la SU pour
prendre rendez-vous pour un atelier en
individuel ou en collectif (possibilité de
rendez-vous dans ta commune).

DES INFORMATEURS JEUNESSE POUR

taccompagner dans tes démarches et
tes recherches d'information ; t'écouter, te
conseiller...

nonyme et gratuit

UN SOUTIEN SPECIFIQUE POUR
LA REALISATION DE TES PROJETS
INDIVIDUELS OU COLLECTIFS

- Recherche d'un job ou d'un stage

- Projet de départ @ I'étranger

- Action de solidarité...

DES INFOS SUR

- Le logement

- Le BAFA, les jobs d'été

- L'international

- Les loisirs

- La santé et la prévention (kit festivall

- Les métiers, |'orientation

- La vie quotidienne

- Les infos locales (associations, loisirs..)
- Le Pass’Engagement

. Structure Info Jeunes

Espace Enfance-Jeunesse
15 rue Saint-Martin @ Lamballe-Armor
Tél. 02 96 50 87 90 - 06 79 98 73 57
sij@lamballe-terre-merbzh

Horaires période scolaire :

Lundi : de 13h30 @ 17h30

Mardi : de 9h G 12h et de 13h30 G 18h30
Mercredi : de 9h & 12h et de 13h30 & 17h30
Jeudi : fermé

Vendredi : de 13h30 & 17h30

Samedi : de 9h & 12h

Horaires période vacances scolaires :
Lundi, Mardi et Mercredi :

de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30
Jeudi : fermé

Vendredi : de 13h30 & 17h30

Rendez-vous possible dans ta commune,
la Structure Info Jeunes vient & toi !

@InfoJeuneslTM @
@sijlamballeterremer
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LES BOURSES “PROJETS JEUNES”

Afin d'encourager, de soutenir et de
promouvoir les projefs associatifs des
jeunes du territoire, Lamballe Terre & Mer
propose une bourse financiére ainsi q'un
accompagnement  dans  |'élaboration
du projet. La « Bourse Projet Jeunes »
concerne la création d’association, un
projet événementiel ou un projet de
bourse internationale.

Renseigne-toi & la SlJ pour savoir si tu es
éligible et dépose ton dossier.

1 TOIT, 2 GENERATIONS

Tu cherches un logement dans le cadre
d'un stage, d'un apprentissage, d'un
premier emploi ? Ce dispositif met en
relation des jeunes, de 16 & 30 ans, avec
des séniors disposant d'une chambre
pour un co0t réduit.

Plus dinformations et dossier de
candidature auprés de la SIJ.

LE BABY-SITTING

A partir de 16 ans, la Sl te propose
des ateliers en partenariat avec les
professionnels du Relais Petite Enfance.
Inscris-toi @ l'afelier d'information et
intégre le fichier mis & disposition des
parents.

Les rendez-vous

LES PERMANENCES DANS LES LYCEES

Les animateurs fiennent une permanence
1 jeudi par mois sur le temps de midi au
lycée de La Ville Davy, au lycée Saint-Joseph
et au lycée Henri Avril.

LES RENDEZ-VOUS DE LA GARE ROUTIERE
La SIJ se déplace & la gare routiére tous
les 1¢= jeudis du mois.

PERMANENCES POLES JEUNESSE

Pendant les vacances scolaires, la Sl te
donne rendez-vous dans les différents
pbles jeunesses du fteritoire. Plus
d'informations auprés des animateurs
des poles.

Les ateliers (sur inscription)

INFOS BAFA & RECHERCHE DE STAGE
PRATIQUE Tout savoir sur la formation,
le financement et la recherche de stage.
Mer. 2 oct. de 14h @ 16h - La Malhoure

BABYSITTING La Sl te propose un atelier
en partenariat avec le Relais Petite
Enfance. Tu souhaites intégrer le fichier
de babysitter mis a disposition des
parents ? Participe a cet atelier ! Jeu. 24

oct. de 13h30 @ 17h - Pommeret

RENCONTRE ASSOS JEUNES Viens
rencontrer les associations de jeunes du
territoire et partager ton expérience. Ven.
25 oct. de 18h @ 21h - Moncontour

BAFA DATING Prépare ton entretien de
stage pratique Mer. 27 nov. de 14h a
16h30 - Lamballe-Armor

CV & LETTRE DE MOTIVATION Viens
prendre des conseils pratiques pour fon
faire ton CV et tes lettres de motivations
pour un job d'été ou pour parcoursup.
Mer. 11 déc. de 14h @ 16h - Lamballe-Armor

EUROP'CAFE  Rencontre  avec les
volontaires Européens. Mer. 18 déc. de
15h30 a 17h30 - Lamballe-Armor

PARCOUR'SUP, COMMENT CA MARCHE ?
Le fonctionnement de la plateforme, les
étapes, le projet de formation motivé. Ven.
3 janv. de 14h & 16h - Lamballe-Armor

ﬂ C’est quoi fon métier ?

LES METIERS DE L’ANIMATION

Viens rencontrer des professionnels de
I'animation et prendre des infos sur les
différents diplomes. Mer. 9 oct. de 15h &
16h30 - SUJ, Lamballe-Armor

LES METIERS DU SPORT

Viens échanger surles métiers en lien avec
le sport, en présence de professionnels..
Mer 16 oct. de 15h/16h30 - Halle des
Sports du Liffré, Lamballe-Armor



