
Rencontre entre
personne isolée et bénévole pour 
vivre un moment chaleureux

Communauté d’agglomération

créer et entretenir des liens



Lamballe Terre & Mer 2022 / Adobe Stock : Rido, Mike Fouque  - Freepik : gpointstudio
Merci de ne pas jeter sur la voie publique

Pour qui ?
Toute personne isolée souhaitant recevoir 
une visite régulière, discuter, partager des 
moments conviviaux, se changer les idées 
peut faire appel au réseau des visiteurs à 
domicile.

Les visites
Lors des visites, bénévole et personne 
isolée peuvent aller se promener, lire un 
livre, faire un jeu, bavarder… suivant les 
goûts de chacun.

Vous souhaitez être visité ou être visiteur bénévole ?
Contactez-nous afin d’être mis en relation 

avec un réseau proche de chez vous : 
06 14 02 78 14

laboussole.csi@lamballe-terre-mer.bzh


