
  
 

 

 
 

 
 
 

 

 

LE MOT DU MAIRE 
Chères Lambolliennes, chers Lambolliens,  

L’automne s’installe doucement sur notre commune, nous invitant à jeter un regard rétrospectif sur les mois écoulés 
tout en nous tournant vers les rendez-vous qui animeront notre fin d’année. 

Le dynamisme et la convivialité de notre commune se mesurent à la richesse des moments que nous partageons. 
Nous en avons eu la plus belle preuve récemment lors du vide-grenier de l’Amicale Laïque le 27 septembre dernier. 
Avec 55 exposants et une très forte affluence de visiteurs, l’événement a été une véritable réussite. Même si la pluie 
s'est invitée dans l'après-midi, elle n'a en rien gâché la bonne humeur générale ni le succès de cette belle journée. Un 
grand bravo aux bénévoles et aux organisateurs. 

Cette belle énergie va se poursuivre au cours des prochaines semaines. Nous aurons le plaisir de nous retrouver dès 
samedi 17 octobre pour le repas dansant organisé par le CAL. Puis, le 11 novembre prochain où nous partagerons le 
traditionnel repas des aînés, un moment de convivialité intergénérationnelle qui nous tient particulièrement à cœur. 
Pensez à vous inscrire en mairie du 30 octobre au 6 novembre. 

Vivre ensemble, c'est aussi veiller ensemble sur les ressources précieuses qui nous entourent. Notre territoire traverse 
une crise de sécheresse historique qui s'installe depuis plusieurs semaines et les prévisions n'annoncent 
malheureusement aucune amélioration à court terme. Le maintien de notre département en situation de crise hydrique 
maximale nous rappelle la fragilité extrême de notre ressource en eau potable.Face à ce défi climatique qui s'inscrit 
dans la durée, chaque geste compte plus que jamais pour préserver les stocks restants et éviter la rupture.  

Il est ainsi demandé à chacun de : 
 Traquer la moindre fuite (robinets, chasses d'eau) qui peut gaspiller des dizaines de mètres cubes en silence. 
 Couper l'eau systématiquement pendant le savonnage sous la douche ou le brossage des dents. 
 Remplir complètement son lave-linge et son lave-vaisselle avant de les faire tourner. 
 Installer des mousseurs (aérateurs) sur vos robinets pour économiser l'eau au quotidien. 
 Recycler l’eau domestique : Récupérer l'eau froide en attendant qu'elle chauffe (douche, cuisine) pour 

arroser les quelques plantes d'intérieur ou nettoyer de petits objets. 
 Respecter strictement les interdictions préfectorales en vigueur (arrêt total du lavage des véhicules à 

domicile, du nettoyage des terrasses et de l’arrosage des pelouses). 
Je tiens à vous remercier chaleureusement pour votre civisme et à vous appeler à maintenir ces efforts collectifs 
indispensables. C’est ensemble, par la responsabilité et la solidarité, que nous préserverons l’avenir de nos réserves 
communes. 
 

 
En attendant de vous croiser lors de nos prochains rendez-vous, je vous souhaite à toutes et à tous une excellente 
lecture.          

        Pascal LEBRETON. 
 

N°09 
OCTOBRE 

 2026 
 
 

MAIRIE &  
AGENCE POSTALE 

COMMUNALE 
11 rue de l’église 

Tél. : 02.96.31.51.68 
accueilmairie@labouillie.fr 
Site internet : labouillie.fr 

 
 

 Horaires d’ouverture 
9h à 12h 

Lundi, mardi, mercredi 
jeudi, vendredi. 

 
 

BIBLIOTHÈQUE 
10h à 12h 

Tous les samedis 
 

CABINET INFIRMIER 
1 rue des écoles 
02.96.31.58.82  

 
PHARMACIE DE 

GARDE 
32 37 

 

Pour le prochain bulletin 
Merci de déposer vos 

annonces avant le  
16 octobre 

…… 
 

Organe mensuel 
d’informations 
administratives 

économiques et sociales. 
 

Directeur :  
Pascal LEBRETON 

 

Rédaction :  
Coralie DOLO 

Amélie TRIBOULET 

Bulletin municipal La Bouillie 

 



 
 

 

 
 

 
 

 

 

Conseil Municipal du 10 septembre 2026 
  

Vous pouvez consulter l’intégralité des délibérations en mairie ou sur notre site internet : www.labouillie.fr 
 

Le Conseil Municipal s’est réuni le 10 septembre 2026 sous la présidence de Pascal LEBRETON, Maire. 
 
Étaient présents : BARBEDIENNE Jean-Luc, BLANCHARD Nadine, BOURGAULT Josiane, BOUTROUILLE Marion, 
BRICHORY Ludovic, CHRETIEN Dominique, GODE Christiane, GOURANTON Anne, HUON Nathalie, LEBRETON 
Pascal, LEFEBVRE Alexandre, POIRET Marion, POIRIER Pierre, URBAN Sylvain, ZOCCALI Martino. 
Absent représenté : Alexandre LEFEBVRE par Pascal LEBRETON 

 Ressources humaines : 
- Mise en concurrence du contrat groupe d’assurance statutaire 

 Le Centre de Gestion des Côtes d’Armor a pour intention de proposer un contrat-groupe d’assurance 
statutaire quadriennal (2028-2031) garantissant les collectivités territoriales et les établissements publics 
contre les risques financiers découlant de leurs obligations statutaires (décès, accident de travail, maladie 
professionnelle, congé de longue maladie, congé de longue durée, maladie ordinaire, maternité …). 

 
 Affaires générales :                                                                               

-       Désignation d’un référent déontologue de l’élu local  

Le conseil municipal décide de nommer  
- M. Jean SIRINELLI, Professeur des Universités ; 
- Mme Armelle BOTHOREL, Maire honoraire de La Méaugon, ancienne Présidente de l’AMF 22,  en 

qualité de référents déontologues des élus jusqu’à l’expiration du mandat 2026-2032. 
 

 Finances :                                                                               
-      Taxe sur la vacances des locaux d’habitation 

Le Conseil municipal DÉCIDE d’instituer la taxe sur la vacance des locaux d’habitation (TVLH) et FIXE le taux de 
la taxe à  17 % . 
 

      ÉTAT CIVIL  
 

Albane MARCHAND, née le 21 août 2026, fille de Boris MARCHAND et PÉCHEUX Anaïs.  
La municipalité présente tous ses vœux de bonheur et félicitations aux parents. 
 
Joseph URBAN, décédé le 02 juillet 2026 à l’âge de 87 ans. 
Alain GOUAULT, décédé le 23 septembre 2026 à l’âge de 59 ans. 
La municipalité présente ses sincères condoléances aux familles. 
 

    URBANISME 
  
DÉCLARATIONS PRÉALABLES :     PERMIS DE CONSTRUIRE : 
Rue de Pilodie –  Changement de        Rue de Pilodie – Démolition et  

    menuiseries                     construction d’un bureau   
    Route de Bonne Compagnie -          
    Changement d’une porte de garage        
    en baie vitrée 

 

 



 
La CPTS PENTHIEVRE met en place une nouvelle 
organisation permettant aux patients présentant un 
motif urgent et non vital de consulter directement un 
kinésithérapeute (sans ordonnance). En effet, les 
kinésithérapeutes adhérents à la CPTS peuvent 
recevoir directement les patients sans prescription 
médicale préalable dans le cadre de l'expérimentation 
nationale de l’accès direct kiné en CPTS, notamment 
déployée dans les Côtes d’Armor.                 
Ils se sont saisis de cette évolution du cadre de leur 
pratique pour répondre aux enjeux d'accès et 
d'orientation des parcours de soins, ceci en élaborant 
une organisation s’appuyant sur le volontariat et 
l’engagement des professionnels locaux.  
*CPTS : Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 

 
    

 
LA PATTE DE VELOURS, Lisa-Marie, vous attend dans 
son salon de toilettage au 17 place Chambly à Fréhel. 
Du mardi au samedi de 9h à 13h et de 14h à 18h. 
07.82.93.61.43 ou lapattedevelours22@gmail.com 

GRAND VIDE MAISON chez Claudie à Hénansal,                
7 lotissement du Bois Saudraie le 7 et 8 novembre de 
9h à 18h. Meubles, vaisselle, électroménager, 
vêtements enfants et adultes…  
 
COULEURS & PAYSAGES, votre partenaire pour la 
création, l’aménagement et l’entretien de vos 
espaces extérieurs. Conseils, conception 3D et devis 
gratuits. 
Entretien de jardin éligible au crédit d’impôt de 50 %, 
avec possibilité d’avance immédiate URSSAF. 
07.56.46.28.00 ou elisa.b@couleurs-paysages.net 
 
RETROUVER SOUPLESSE ET CONFIANCE, en 
pratiquant le karaté-do à votre rythme.               
Cours le lundi de 18h00 à 19h30 et mercredi de 
17h15 à 18h45, au complexe sportif de la chapelle à 
Erquy. 
06.65.60.98.45 

 

 
 

 

DIVERS  
  

 



AMITIÉS LAMBOLLIENNES 
Notre marche aura désormais lieu le jeudi matin tous les 15 
jours, rdv sur le parking de la salle à 9h30 le jeudi 8 octobre. 
 
Lundi 9 novembre spectacle « Grande revue cabaret » à 
Brézillet au tarif de 28€, organisé par générations 
mouvement. 
Renseignements auprès de : 
- Marie-Hélène : 02.96.34.05.82 ou 06.08.55.46.43 
- Murielle : 02.96.34.48.63 ou 06.14.48.30.02 
 
COMITÉ D’ANIMATION LAMBOLLIEN 
Le 17 octobre à la salle polyvalente soirée dansante avec 
repas. 
Sur place : Jarret/frites, salade, fromage, dessert, café : 15€ 
À emporter Jarret/pommes rissolées, fromage, dessert : 12€ 
Réservation au 07.61.62.83.14 ou 06.50.00.21.06.  
Venez nombreux nous rejoindre ! 

ASTC : Association Sportive des Tireurs Du Cap 

 
Dimanche 20 septembre a eu lieu l’assemblée générale. Le club 
qui compte 70 adhérents propose du tir à la carabine et au 
pistolet. 
Les séances d’entraînement, encadrées par Olivier Le Provost 
ou Jean-Pierre Hallier, ont lieu les lundis et les vendredis, de 
18 h 30 à 20 h 30, pour les adultes et les samedis, de 10 h à 
11 h, pour l’école de tir et de 11 h à 12 h, pour les adultes. 
 
AMICALE LAÏQUE DE LA BOUILLIE 

   
De la pluie, mais surtout beaucoup de monde ! Le                                       
27 septembre, la deuxième édition du vide-grenier de l'Amicale 
Laïque a attiré une foule de visiteurs enthousiastes. Tous les 
bénéfices de cette journée rejoindront la cagnotte projet pour 
le réaménagement de la cour de l’école. 

COMITÉ DE JUMELAGE 
Nous rappelons que des cours d'italien ont lieu tous les 
jeudis soir de 20h30 à 21h30 à la salle des associations 
en mairie. Cours pour tous niveaux. 

 
Le samedi 21 novembre à 20h rendez-vous à la salle 
polyvalente pour un repas Italien.  
Au menu :  
- Spritz,  
- Pollo al limone con tagliatelle (poulet citron et 
tagliatelles), 
- Crostata (tarte italienne aux fruits) 
14€ sur place et 12€ à emporter. 
Inscriptions auprès de Monsieur BILLAN jusqu’au 14 
novembre :  
- à la boulangerie « Cédukoin », 
-  au 06.67.94.83.06. 
 

COMITÉ DE JUMELAGE 
L’élection du bureau s’est déroulée lundi 14 septembre, sont 
élus : 
- Monsieur BILLAN Gwenael (président) et Madame 
LEBRETON Odile (vice-présidente), 
- Madame CHARRIERAS Nathalie (trésorière) et Madame 
BARBEDIENNE Sophie (trésorière adjointe), 
- Madame LIBERGE Shirley (secrétaire) et Monsieur BARBIER 
Jean-Yves (secrétaire adjoint). 
 
ZOOM SUR NOTRE PATRIMOINE : LA CROIX DE SAINT 
LAURENT RESTAURÉE  

 
Alertée par l'association ACCF sur l’état de dégradation de la 
croix située route de Plurien, la municipalité a réagi. Ce 
monument, autrefois entretenu par nos agriculteurs, 
menaçait de s'effondrer sous les ronces. 
Grâce à l'initiative de Monsieur BARBEDIENNE, l'un de nos 
adjoints, et avec l'accord de Monsieur le Maire, un chantier 
de restauration a été lancé. Depuis le 13 juin 2026, la croix 
se dresse fièrement à la croisée de nos chemins. Elle a été 
bénie le 28 août dernier par le Père Le Vézouët. 

VIE ASSOCIATIVE  
  

RETOUR SUR LE MOIS DE SEPTEMBRE 



 

LAMBALLE  TERRE  ET  MER 
  

        
 L’EAU EN BRETAGNE : UN ÉQUILIBRE PRÉCAIRE, MÊME À L’AUTOMNE 

L’été a tiré sa révérence, les températures baissent doucement et les premières pluies d’automne ont enfin fait leur 
apparition. Pourtant, sur notre territoire, une réalité persiste : nous sommes toujours en crise sécheresse. Comment 
l’expliquer, alors que les averses semblent avoir repris leurs droits ? Pour le comprendre, il faut plonger sous la 
surface de la terre… 

En Bretagne, l’eau est omniprésente. Une abondance apparente mais trompeuse, car 75 % de notre eau potable 
provient des eaux de surface : rivières, barrages, plans d’eau – contre seulement 25 % pour les nappes souterraines, 
à l’inverse de la moyenne nationale. Or, ces réserves, directement exposées aux caprices du climat, sont 
particulièrement vulnérables. Les épisodes de sécheresse se multiplient, les étés deviennent plus secs, et les hivers 
pluvieux ne suffisent pas toujours à reconstituer les stocks. Pourquoi ? Parce que l’eau ne se contente pas de tomber 
du ciel : encore faut-il qu’elle s’infiltre, qu’elle soit stockée… et c’est là que le bât blesse.  

Notre sous-sol, composé de roches dures comme le granit ou le schiste, stocke peu l’eau dans ses fissures : les 
nappes phréatiques, petites et peu profondes, se remplissent et se vident rapidement, comme un seau percé. Seule 
une partie des pluies s’infiltre effectivement pour les recharger, le reste étant « évapotranspiré » ou ruisselant. 
Résultat, même après la pluie, l’équilibre reste fragile. Les sols, asséchés par des semaines de canicule, mettent du 
temps à absorber l’eau, comme une éponge trop longtemps laissée au soleil. Les rivières, dont le débit a chuté 
pendant l’été, peinent à retrouver leur niveau habituel. Et les barrages, essentiels pour sécuriser notre 
approvisionnement, voient leurs réserves fondre, en partie à cause de l’évaporation. 

Alors, que faire ? Chacun d’entre nous a un rôle à jouer. Les gestes du quotidien, aussi simples soient-ils, ont un 
impact réel. Éteindre le robinet pendant que l’on se brosse les dents, installer des mousseurs pour réduire la 
consommation, récupérer l’eau de pluie pour arroser le jardin… Autant de réflexes éco-responsables qui, multipliés 
par des milliers, permettent de préserver cette ressource pour demain.  
Pour aller plus loin rendez-vous sur www.lamballe-terre-mer.bzh. 
 

 SEMAINES D’INFORMATIONS EN SANTE MENTALE 
Les semaines d’information en santé mentale reviennent du 5 au 18 octobre 2026 ! Pour cette 37e édition, sous la 
thématique de l’art, plusieurs rendez-vous seront proposés pour promouvoir la santé mentale, déstigmatiser les 
troubles psychiques et fédérer en faveur de la santé mentale... Ciné-débat, formations aux premiers secours, atelier 
d’art thérapie, découvertes d’œuvres au musée...  La thématique de l’année sur les arts s’appuie notamment sur le 
rapport publié en 2019 par l’OMS (Organisation mondiale de la Santé) fondé sur plus de 3 000 études, qui confirme 
les effets positifs des activités artistiques sur la santé mentale, physique et sociale. Selon l’OMS, les activités 
artistiques « apportent des bienfaits que l’on soit créateur ou simple spectateur.  
Rendez-vous du 5 au 18 octobre sur Erquy, Lamballe-Armor et Plémy ! Programme détaillé et réservations sur 
www.lamballe-terre-mer.bzh > agenda. 
 

 LAMBALLE TERRE & MER, PARTENAIRE DE VOS ÉMOTIONS SPORTIVES 
Courses à pied, randonnées… le territoire regorge de propositions sportives portées par les associations du 
territoire. Évènement attendu des sportifs, la Florinoz fait son grand retour le 17 octobre à Saint-Alban !  

En choisissant d’accompagner cet événement, l’agglomération réaffirme son engagement en faveur d’une offre 
sportive ouverte à tous, tout en soutenant les acteurs locaux qui contribuent à l’attractivité du territoire. La Florinoz 
est une belle illustration de cette ambition : avec ses trois formules adaptées – Flori’Pioupiou pour les familles, 
Flori’Noz pour les sportifs de tous niveaux, et Flori’Dégustation pour les amateurs de produits du terroir –, elle 
permet à chacun de trouver sa place, qu’il soit débutant ou confirmé, enfant ou adulte. 

Au-delà du sport, la Florinoz se distingue par son approche inclusive et responsable. Les organisateurs ont en effet 
à cœur de rendre le sport accessible à tous, en soutenant notamment les personnes en situation de handicap dans 
leurs projets sportifs. Une démarche qui résonne avec les valeurs de solidarité et de développement durable portées 
par l’Agglomération. Prêts à relever le défi ? Rendez-vous le 17 octobre 2026 à Saint-Alban pour une journée où 
l’esprit d’équipe, la nature et la gourmandise seront à l’honneur !                                                                                                                             
Dossards disponibles sur la plateforme Klikego ! Plus d’infos sur le site de l’association : www.florinoz.fr. 



 

 SOIRÉE ENGAGEMENT : TROUVE TA CAUSE ET PASSE À L’ACTION ! 
Tu as entre 15 et 30 ans, et tu te demandes comment agir concrètement pour une cause qui te passionne ? Que ce 
soit pour aider les plus démunis, t’investir dans des projets solidaires ou découvrir le bénévolat sous un angle 
original, cette soirée est faite pour toi ! La structure info jeunes t’ouvre ses portes le 21 octobre pour une rencontre 
inspirante avec des bénévoles engagés. Viens discuter avec des membres des jeunes sapeurs-pompiers, des 
chantiers jeunes, des restos du cœur, de junior asso, et bien d’autres encore. Et pour rendre cette soirée encore 
plus conviviale, un repas est offert à tous les participants. L’occasion de rencontrer d’autres jeunes motivés, 
d’échanger dans une ambiance détendue, et peut-être de trouver ta vocation associative !                   
Mercredi 21 octobre de 18h à 21h - Structure Info Jeunes, 15 rue Saint-Martin à Lamballe-Armor. 
 

 VISITEZ LES ENTREPRISES DE VOTRE TERRITOIRE  
La fédération des offices de tourisme de Bretagne organise les semaines du tourisme économique et des savoir-
faire du 19 octobre au 1er novembre 2026. Pour l’occasion une 30aine d’entreprises de secteurs différents (artisanat, 
producteur, alimentaire, industriel, et plus encore) de l’agglomération de Lamballe Terre & Mer ouvrent leurs 
portes. Un rendez-vous à ne pas manquer pour tous ceux qui souhaitent découvrir la Bretagne autrement. Au 
programme : rencontres avec des artisans et professionnels passionnés, découverte de savoir-faire locaux et 
moments d’échange conviviaux. 
  
Comment réserver votre visite ? 
Deux façons s'offrent à vous : 

 Rendez-vous sur le site des semaines du tourisme économique pour découvrir les entreprises 
participantes proches de votre domicile, réservez votre créneau et laissez-vous embarquer dans les 
coulisses de leur activité. 

 Il est également possible de prendre rendez-vous directement auprès de votre office de tourisme Cap 
d'Erquy – Lamballe Armor pour réserver vos places. Contact : Tél. : 02.57.25.22.22  

 
Attention, les sessions sont limitées en nombre de places. Le tarif d'une visite est de 2,50 € pour les adultes, gratuit 
pour les moins de 18 ans, les demandeurs d'emploi et les accompagnants des personnes en situation de handicap. 
Afin de soutenir la préservation du patrimoine local, une partie des recettes issues des visites sera reversée à la 
Fondation du patrimoine de Bretagne.  
Plus d’informations : https://semaines-tourisme-economique.bzh/ 
 
 AGENDA 

Mer. 07/10 – Gestion des déchets : atelier compostage 
Saviez-vous que nos poubelles contiennent encore près de  
50% de déchets compostables ? Achetez votre composteur  
et participez à un atelier sur le compostage.  
Lamballe Terre & Mer, rue Christian de La Villéon, Saint-Alban  
17h / Inscription sur l’application Montri 
ou sur lamballe-terre-mer.bzh 
 
Mar. 13/10 – Habitat :  Conférence – Les pompes à chaleur,  
un système adapté à mon logement ? 
Présentées comme une solution performante pour réduire  
les consommations d’énergies et les gaz à effet de serre,  
les pompes à chaleur suscitent de nombreuses interrogations  
auxquelles cette conférence tâchera de répondre. 
Animée par un conseiller de l’ALEC / Gratuit / Sur inscription :  
02.96.52.15.70 contact@alec-saint-brieuc.org 
 
Jeu. 05/11 – Soirée théâtre débat (pour les parents) 
Vous êtes parent ? Alors vous connaissez surement ces instants  
où tout devient trop : quand bébé pleure sans répit,  
qu’au retour du travail le lave-vaisselle ne se vide pas,  
que les écrans prennent plus de place qu’on ne voudrait…  
Deux professionnels de santé seront présents. 
Salle des fêtes de Landéhen / 20h / Gratuit 
 
 

 


